


CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

AL TRE LINGUA 

MADRELINGUA 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ALLEGATI 
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buone capacità organizzative, capacita di ascolto e di mettere gli altri altri a proprio 
agio, positività nell'affrontare l'imprevisto 

ITALIANO 

INGLESE 

ECCELLENTE 

BUONO 

BUONO 

OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI, CAPACITÀ DI LAVORO IN GRUPPO E DI INTERAGIRE CON CLIENTI E 
FORNITORI 

BUONA ESPERIENZE NEL COORDINAMENTO DI EQUIPAGGI, ANCHE NUMEROSI, A BORDO DI BARCHE 
D'ALTURA 

BUONA CONOSCENZA DEL UTILIZZO DEL COMPUTER, DELLA NAVIGAZIONE SU INTERNET, DEL 
PACCHETTO OFFICE, E DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI USO UFFICIO 

BUONA ESPERIENZA NELLA LAVORAZIONE DELLE CERAMICHE E PRODUZIONE DI CANDELE IN CERA 
ARTIGIANALI 

BUONA CONOSCENZA DELLA CONDUZIONE DI BARCA E VELA 

Patente auto A e B 
Patente Nautica oltre le 6 miglia a Vela e Motore

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.13 d. lgs. 30 guigno 2003 
n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”.                                                                                                    
Parma, 01/01/2022

Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.inl/transparency 
www.europa.eu.inl/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 


